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ЗАВТРАК
*

№ п/п наименование граммы
7-11 лет 12-18 лет

1 З а п е к а н к а  р и со вая  с 
тв о р о го м  и см е та н о й

150/10 240/10

2 Ф р укты  св е ж и е 100 100
3 Чай с са ха р о м 200/15 200/15
4 Х л е б  п ш е н и чн ы й 40 40

ПОВАР: Аршимова А.К.

ОТВ.ЗА ПИТАНИЕ Абдулова А.К.


